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UN ÉTÉ
BIEN
DANS
SON
QUARTIER

Les vacances estivales approchent et beaucoup s'apprête à
quitter le Polygone, un temps seulement, le temps d'une
pause pour des retrouvailles familiales avec, peut-être, ces
quelques mots en tête : « Si vraiment aucune pierre, aucun
sérac, aucune crevasse ne m’attend quelque part dans le
monde pour arrêter ma course, un jour viendra, où, vieux et
las, je saurai trouver la paix parmi les animaux et les fleurs »! (
Conquérants de l’inutile de Lionel Terray). 
Ou alors rester au Polygone, cet été, un Polygone en fleurs
avec des oiseaux que l'on écoute chanter, avec des enfants
que l'on entend rire, avec des guitares que l'on entend jouer.
Un Polygone où chacun aura le loisir d'aller voir un beau film
au cinéma en plein air, le soir venu ! Un Polygone où les
enfants seront accueillis en journée au centre
socioculturel Lupovino pour des super sorties et plein
d'autres activités ! Un été qui se prolongera après la rentrée
scolaire avec les Puces du Polygone , le dimanche 11
septembre, toute la journée ! Vive l'été au Polygone !



ANIMATIONS DE RUE DANS LE QUARTIER

AN IMA T I ON  EN FANTS  /

J E UN ES

ÉVÈNEMENTS  ET  ACTIVITÉS  ORGANISÉS  PAR  LUPOVINO
J U I L L E T - A O Û T - S E P T E M B R E  2 0 2 2
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Vacances d'été - du 11

juillet au 12 août 2022 -
> Sur le thème des 4 éléments : le

feu, l'eau, la terre et l'air

> Séjour à Nîmes du 8 au 12 août

> Et bien sûr, APREM et JOURNEE DES

ENFANTS où les enfants choisissent les

activités qu'ils veulent faire !

Atelier partagé origami

Les ateliers partagés parents-enfants

ont lieu tous les derniers vendredis du

mois.

Ils permettent aux enfants et aux

parents de passer du temps ensemble

autour d'une activité :  bricolage,

cuisine, ...

- du 9 au 12 août de 14h à 18h Animations de rue du CSC

Neuhof sur le square ICARE

- 11 août Ciné Plein Air et Barbecue organisé par l'OPI et

LUPOVINO sur le square ICARE

- 2 septembre de 17h à 22h Ciné Plein Air organisé par

LUPOVINO sur le square ICARE

- 7 septembre de 10h à 12h et de 14h à 17h Portes Ouvertes

du CSC LUPOVINO

- Tournois de foot les 6 (place Elisa Deroche), 11 et 28 juillet (square
Icare) de 14h à 17h

- 13 juillet de 14h à 17h Atelier artistique Colors sur la Place de
Clairvivre

- 21 et 22 juillet de 14h à 17h Evénement découverte du Skate
Board et personnalisation de sa planche -Les Ateliers éclairés
viennent au quartier

- 4 août de 14h à 17h Atelier peinture sur t-shirt sur le Square
Icare 

- 11 août de 14h à 17h Atelier OCTOP'US Hollymaker au CSC
Ziegelwasser

FÊTE DU POLYGONE

Le 8 juillet de
14h à 17h 

au CSC
Lupovino

PUCES DU POLYGONE
Le dimanche 11 septembre sur le

Parking de l'arrêt de tram

Kibitzenau : réservez un

emplacement exposant dès

maintenant au 03 88 84 17 07

SORTIES FAMILLES
- Le vendredi 29 juillet au Parc Nature de Cheval / Altwiller

- Le vendredi 5 août au Parc animalier de Ste Croix / Rhodes

Vous souhaitez partir un week-end ?

Participez au séjour dans les Vosges du 28 au 30 octobre

2022. Renseignements auprès de Jessica



DECOUVR E Z  LA  RAPP EUS E

MARWA LOUDAC TU  MANGA

https://www.discotropics.com/fr/hall-of-fame/marwa-loud/

LE  COIN  DES  ENFANTS
CO LOR IAGE  MAG I QU E

Marwa Loud, originaire de Strasbourg,  est

née en 1996.

Elle décide d'arrêter l'école et de se

consacrer entièrement à la musique. Elle

trouve un travail de serveuse afin de

financer ses séances au studio (illustré

dans le clip Billet) et c’est comme cela

qu'en 2015 le titre Ce Soir voit le jour, suivi

de Temps perdu.

Elle se fait connaître par le titre Fallait

pas en 2017.

Vous pouvez la suivre sur Instagram :

marwa_loud

LE  COIN  DES  ADOS

I D E E S  SORT I E S

Réponse au jeu du numéro précédent (devinette) : Donner sa

langue au chat

Colorie le dessin en fonction des résultats des calculs
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Marwa_Loud

L A U M E R  F A U R E

- Organiser un pique-nique

- Faire une balade en vélo

- Voir un film en plein air

- Aller camper

- Faire un labyrinthe dans un

champ de maïs (à 20km de

Strasbourg à la ferme Kieffer)

- Visiter un musée ou une

exposition

- Aller au cinéma

- Aller à la piscine

- ...

S i  d e s  c o n c e r t s  o u  s o r t i e s  v o u s

i n t é r e s s e n t ,  r e n d e z - v o u s  s u r  l e  s i t e

h t t p s :/ /www . t o t o u t a r d . c om/  e t

L u p o v i n o  p o u r r a  v o u s  p r o p o s e r  un  t a r i f

r é d u i t  !

Une petit révolution a eu lieu en janvier : à la croisée du manga,
du jeu de cartes et du jeu vidéo est né Master Duel, adaptation
fidèle du jeu de carte Yu-gi-Oh !. Il est bien réalisé et est multi
support (ordinateurs, consoles et mobiles) et surtout gratuit !
Conseils de joueur averti : au départ concentrez vous sur la
construction d'un seul deck ! 
N'éparpillez pas vos gemmes : ciblez les bons packs ! Retrouvez
moi grâce à mon ID : 646-510-320. Au plaisir de vous affronter
en duel !

MAS T ER  DUE L



Annonce 4 lignes

104 caractères ou moins = 

1€ pour adhérent

2€ pour non adhérent

 

Annonce 10 lignes 

260 caractères ou moins = 

2€ pour adhérent

4€ pour non adhérent

Avec le soutien de :
Centre socio-culturel LUPOVINO

46 rue de l’Aéropostale 67100 STRASBOURG

03.88.84.17.07 / 07.88.83.93.16

Mail : direction@lupovino.org / accueil@lupovino.org / 

animation.enfance1@lupovino.org

Page Lupovino Strasbourg

Pour déposer une annonce :
Remplir un bon à déposer à

Lupovino avec le paiement.

Si vous êtes adhérent à

l'association, vous disposez d'un

tarif préférentiel.

Lupovino se réserve le droit de ne

pas diffuser d’annonce non

vérifiable, non payée et dégage

toute responsabilité en cas

d’erreur ou si l’annonce n’est pas

conforme.

LE  COIN  DES  PETITES  ANNONCES

EXPRESSION  LIBRE  / COURRIER  DES  LECTEURS

INGREDIENTS  POUR  8  VERRES

INFOS PRATIQUES 

Plans d'eau à proximité

- Le Baggersee à Illkirch-

Graffenstaden : En juillet et août, la

surveillance est assurée tous les jours,

de 10h00 à 19h00.

- Lac Achard à Illkirch-Graffenstaden :

En juillet et août, la surveillance est

assurée tous les jours, de 10h00 à 19h00.

- La Ballastière à Schiltigheim

- La gravière de Reichstett

COCKTA ILS  RAFRA ICHISSANTSLE  COIN  DES  CUISTOTS
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Vous pouvez vous exprimer dans cette rubrique en écrivant sur

un papier libre que vous donnerez à Lupovino ou en contactant

Alice au 07.88.83.93.16.

Remerciements, remarques ou

améliorations à apporter sur le quartier,

sur le journal, vos suggestions, vos

envies, …

A D H E S I O N  2 0 2 1 / 2 0 2 2  :  7€
A S S O C I A T I O N  L U P O V I N O  
S I R E T  4 1 2  2 2 3  8 7 7  0 0 0 4 1
I S S N  2 7 7 8 - 8 6 0 1

Chef de rédaction : Hélène ARANEDER

Mise en page : Alice MOHAMMEDI

Crédit image : photos Lupovino ou sites indiqués

Toute personne participant à des activités/animations dans l'enceinte de Lupovino est

susceptible d'être prise en photo.

J o u r n a l  g r a t u i t  -  n e  p e u t  ê t r e  v e n d u

- 5 cuil. à café de thé vert

- 1 bouquet de menthe

- 10 morceaux de sucre

1. Portez à frémissement 1 litre d’eau. Mettez le thé

dans une théière, versez-y un verre d’eau. Laissez

infuser 4 min, le temps que le thé perde son

amertume. Filtrez le thé et jetez l’eau.

2. Remettez le thé dans la théière, ajoutez la

menthe et le sucre. Couvrez d’eau chaude et

laissez infuser 5 min.

Mettez au frais.

Source :
https://www.marie
claire.fr

PREPARATION THÉ  À  LA MENTHE  FRA ÎCHE

COCKTA IL  EXOTIQUE

INGREDIENTS  POUR  8  VERRES

- 120 cL de jus de citron

- 120 cL de jus d'ananas

- 8 verres de jus d'orange

- 12 càc de sirop de

grenadine

1. Verser les jus et le sirop dans un récipient. Les

jus de fruits doivent être bien frais.

2. Bien mélanger à la cuillère.

3. Ajouter quelques glaçons.

PREPARATION

Source :
https://www.marmiton.org


