UN ETE
BIEN
DANS
SON
QUARTIER

Challenge Jeunes et
Entreprises : "Journée jeunes-
entreprises ¢ca s'active" - mars
2022

Chasse aux oeufs et pinata - avril 2022

EDITO

Les vacances estivales approchent et beaucoup s'appréte a
quitter le Polygone, un temps seulement, le temps d'une
pause pour des retrouvailles familiales avec, peut-étre, ces
quelgues mots en téte : « Si vraiment aucune pierre, aucun
sérac, aucune crevasse ne m'attend quelque part dans le
monde pour arréter ma course, un jour viendra, ou, vieux et
las, je saurai trouver la paix parmi les animaux et les fleurs »! (
Conquérants de linutile de Lionel Terray).

Ou alors rester au Polygone, cet été, un Polygone en fleurs
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EVENEMENTS ET ACTIVITES ORGANISES PAR LUPOVINO

JUILLET-AOUT-SEPTEMBRE 2022

- du 9 au 12 aoiit de 14h & 18h Animations de rue du CSC
Neuhof sur le square ICARE

- 11 aotit Ciné Plein Air et Barbecue organisé par 'OPI et
LUPOVINO sur le square ICARE

- 2 septe e 17h & 22h Ciné Plein Air organisé par
LUPOVI quare ICARE

- 7 septembre de 10h & 12h et de 14h & 17h Portes Ouvertes
du CSC LUPOVINO

PUCES DU POLYGONE

Le dimanche 11 septembre sur le

Parking de [larrét de tram ‘ I

Kibitzenau  :  réservez  un L 1

emplacement  exposant  dés %W 0 l

maintenant au 03 88 84 17 07 ) b
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SORTIES FAMILLES
- Le vendredi 29 juillet au Parc Nature de Cheval / Altwiller
- Le vendredi 5 aott au Parc animalier de Ste Croix / Rhodes

Vous souhaitez partir un week-end ?

Participez au séjour dans les Vosges du 28 au 30 octobre
2022. Renseignements auprés de Jessica

ANIMATIONS DE RUE DANS LE QUARTIER

- Tournois de foot les 6 (place Elisa Deroche), 11 et 28 juillet (square
Icare) de 14h a 17h

- 13 juillet de 14h a 17h Atelier artistique Colors sur la Place de
Clairvivre

- 21 et 22 juillet de 14h a 17h Evénement découverte du Skate
Board et personnalisation de sa planche -Les Ateliers éclairés
viennent au quartier

- 4 ao0t de 14h a 17h Atelier peinture sur t-shirt sur le Square
Icare

- 11 aoGt de 14h a 17h Atelier OCTOP'US Hollymaker au CSC
Ziegelwasser
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LE COIN DES ENFANTS
COLORIAGE MAGIQUE

Colorie le dessin en fonction des résultats des calculs
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Réponse au jeu du numéro précédent (devinette) : Donner sa
langue au chat

LE COIN DES ADOS
AcTU MANGA MASTER DUEL MARWA LOUD

Une petit révolution a eu lieu en janvier : a la croisée du manga,
du jeu de cartes et du jeu vidéo est né Master Duel, adaptation
fidele du jeu de carte Yu-gi-Oh L. Il est bien réalisé et est multi
support (ordinateurs, consoles et mobiles) et surtout gratuit !
Conseils de joueur averti : au départ concentrez vous sur la
construction d'un seul deck !

N'éparpillez pas vos gemmes : ciblez les bons packs ! Retrouvez
moi grace a mon ID : 646-510-320. Au plaisir de vous affronter

en duel ! : -
LAUMER FAURE Marwa Loud, originaire de Strasbourg

~

S YaGHORL

\\

MASTER TUEL
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POUR 8 VERRES

- 1 bouquet de menthe
- 10 morceaux de sucre

\CHE
separarion THE B LA MENTHE s

1. Portez & frémissement 1 litre d'eau. Mettez le thé
dans une théiére, versez-y un verre d'eau. Laissez
infuser 4 min, le temps que le thé perde son
amertume. Filtrez le thé et jetez I'eau.

2. Remettez le thé dans la théiére, ajoutez la
menthe et le sucre. Couvrez d'eau chaude et

laissez infuser 5 min.

Mettez au frais.

Source :
https://www.marie
claire fr

LE COIN DES PETITES ANNONCES

Pour déposer une annonce :

104 caractéres ou moins =

Remplir un bon & déposer a
Lupovino avec le paiement.

Si
l'association, vous disposez d'un

vous étes adhérent &

tarif préférentiel.
Lupovino se réserve le droit de ne

diffuser

d'annonce

pas non 2€ pour adhérent
vérifiable, non payée et dégage 4€ pour non adhérent
toute responsabilité en cas

d’erreur ou si 'annonce n'est pas
conforme.

Annonce 4 lignes

2€ pour non adhérent -

Annonce 10 lignes
260 caractéres ou moins =

\UTIQUE

source :
https://www.marmiton.org

INGREDIENTS

- 120 cL de jus de citron
-120 cL de jus d'ananas
- 8 verres de jus d'orange
- 12 cac de sirop de
grenadine

PREPARATION

1. Verser les jus et le sirop dans un récipient. Les

jus de fruits doivent étre bien frais.
2. Bien mélanger a la cuillére.
3. Ajouter quelques glagons.

INFOS PRATIQUES
Plans d'eau & proximité

1€ pour adhérent

lllkirch-

En juillet et aodt, la

Le a

Graffenstaden :

Baggersee

surveillance est assurée tous les jours,
de 10h00 & 19h00.

- Lac Achard & lllkirch-Graffenstaden :
En juillet et aolt, la surveillance est
assurée tous les jours, de 10h00 & 19h00.

- La Ballastiére a Schiltigheim

- La graviére de Reichstett

EXPRESSION LIBRE / COURRIER DES LECTEURS
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
du Bas-Rhin

n

PAGE 4/4



