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L’ETE SE
FAIT

DESIRER
Quoi de plus qu’un bon festin populaire pour entrer dans

l’été la tête  pleine de vie et pleine d’envie !

Une journée chaude d’été naissant, des amis, un festin

d’un dimanche de juin en toute simplicité, au Polygone et

de bonnes salades, un bonne grille manouche, que

demander de mieux ?

 Pour prolonger ce moment de convivialité, le CSC

Lupovino nous a concocté des animations d’été

gourmandes ! De la fête du Polygone au ciné en plein air,

avec des mets délicieux comme cette marinade de danses

latines, ces brochettes de spectacles pour tous ou encore

cette salade jardinière sur un lit d’humus, non mais quel

festin ! 

Bienvenue en cet été où l’amour culinaire rimera avec

joie et bon air !



TABLES OUVERTES
Les tables ouvertes prennent des vacances mais reviennent à la

rentrée le jeudi 26 septembre.

Toujours le même principe : rencontrer des habitants et acteurs

du quartier autour d’un bon repas ! Si vous êtes intéressé-e à

cuisiner, n’hésitez pas à vous rapprocher de nous !

Réservation avant le mardi midi au 03.88.84.17.07 ou

07.88.40.93.53 / 06.73.20.09.20.

A N I M A T I O N  
E N F A N T S  /  J E U N E S

V A C A N C E S  D E  P R I N T E M P S

ÉVÈNEMENTS ET ACTIVITÉS ORGANISÉS PAR LUPOVINO
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SECTEUR ENFANCE

SECTEUR JEUNES

Renseignements et réservations auprès 

de Maxence au 06 60 61 10 49

Renseignements et réservations auprès
d’Augustin au 07 65 67 30 25

ANIMATIONS D’ETE
03/07 : Fête du Polygone au CSC Lupovino

11/07 : Parcours vélo + réparation vélo sur le square Icare

16/07 : Déambulation de danses latines dans les rues du quartier

23/07 : Atelier jardinage parent-enfant aux Jardins du Petit

Prince

01/08 : Cinéma plein air (Le Chat Potté 2) dans la cour de l’école

maternelle Ariane Icare

Tournois de foot (le 08/07 place Elisa Deroche) et de basket (le
05/08 au square Icare)

“Sportez-vous bien” : animation des agrès du square Icare tous les

vendredis de 14h à 16h 

+ 3 spectacles organisés les 9 et 10 juillet ainsi que le 26 août

Le sport, c'est pas qu'à Paris ! Cet été à

Lupovino on te propose des activités de ouf

comme un stage de natation et des

sports de glisse au skatepark de la

Rotonde (Skate, Roller, Trottinette). 

Mais ce sera aussi ambiance plage à

Lupovino ! Prépare ton maillot de bain, on

va se baigner, se balader dans tout

Strasbourg.

T'as 9 ans ou plus ? On va te concocter un

séjour digne de ce nom au lac de

Mittersheim. Camping, VTT, barbecue, quoi

de mieux pour kiffer l'été ?

Pleins d'activités de ouf t'attendent pour

profiter au max des vacances, demande à

tes parents de t'inscrire dès le 17 juin !

JUILLET-AOUT-SEPTEMBRE 2024ACTIVITÉS A VENIR

Pour cet été 2024, le pôle ados du

CSC Lupovino accueillera des jeunes

de 11 à 17 ans !

Au programme, des activités sportives

autour des JO avec des journées

multisports mais aussi des défis plus

originaux comme du parkour par

exemple.

Venez vivre des expériences nouvelles

à travers un séjour enfants/ados de 4

jours avec des activités fun à vivre.

RETOUR SUR LA SEMAINE DE LA SANTÉ
La 3ème édition de la semaine de
la santé a eu lieu du 13 au 17 mai
dans le jardin du CSC Lupovino. De
nombreux intervenants ont proposé
des animations autour du bien-être,
de la nutrition,  de l’activité
physique et des consommations à
risque. Les participants ont
notamment apprécié les tests
physiques.

AIDES VACANCES
Savez-vous que la CAF propose des aides aux allocataires

pour les départs en vacances avec vos enfants ou votre

famille ? Venez vous renseigner au CSC Lupovino auprès de

Jessica, référente familles !

L’action du CSC Lupovino est l’affaire de
tous : habitants et salariés font vivre le
quartier !
Lors de la fête du Polygone, Jessica
propose un espace d’échanges sur vos
envies, vos besoins pour vous, votre famille
et votre quartier !

PARTICIPATION CITOYENNE
SOL

IDA
RITÉ
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IDEE
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Renseignements auprès de Jessica au 07 65 74 51 12



D E C O U V R E  L E  G R O U P E
S A G E S  C O M M E  D E S  S A U V A G E S

L I S T E  D E S  C H O S E S  
A  F A I R E  C E T  E T E

D E M O N  S L A Y E R  :  K I M E T S U  N O  Y A I B A

LE COIN DES ENFANTS

LE COIN DES ADOS
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P E T I T  J E U  E N T R E  A M I - E - S  O U  E N  F A M I L L E

T E X T E  D E  N A T H A N  G R A S S A U D

Une animation à couper le
souffle ( sans mauvais jeu de
mots), des katanas, des
démons anthropophages, le
Japon de l’ère Taisho (début
du XXème siècle) et de la
bagarre épique comme on
l’aime : voici la recette d’un
des piliers de la japanimation
contemporaine. 
L’animé adapté du manga le plus vendu au Japon en 2019 et 2020 est
revenu au mois de mai avec une saison 4, à raison d’un nouvel épisode par
semaine.
Demon slayer retrace l’histoire de Tanjiro, un jeune paysan japonais aîné
d’une grande fratrie, dont la famille périt tragiquement par une nuit d’hiver
glaciale. Dans ce Japon d’avant première guerre mondiale sévissent en effet
les démons, d’ancien.nes humain.es doté.es de pouvoirs et contraint.es de se
nourrir d’humains pour ne pas dépérir. Tanjiro et sa sœur cadette, Nezuko,
sont les seul.es survivant.es d’une de leurs chasses, du moins partiellement :
Nezuko a en effet été changée en démone. Dés lors, afin de comprendre le
mal qui ronge sa sœur et de la protéger ainsi que le reste de la population,
Tanjiro décide de devenir un Demon slayer, un « pourfendeur de démons ».
S’en suivent une série d’aventures tournant principalement autour de
bagarres, de bagarres et de bagarres ! Mais rassurez-vous, on s’en prend
plein les mirettes et ça c’est chouette.

Le fameux “devine tête” !  

R É P O N S E  D U  J E U  D U  J O U R N A L  N° 1 1
C’est un dessin de papillon.

Les joueurs se mettent en cercle. Chaque joueur prépare un
Post-It avec le nom d’un personnage connu (acteur, chanteur,
sportif, personnage de film/dessin-animé, ...). 
Il le colle sur le front du joueur à côté de lui, qui ne doit pas
voir ce qui est écrit sur son Post-it !! Le but étant que chacun
devine le personnage écrit sur son front. Chaque joueur
pose des questions chacun son tour et le premier qui a trouvé
son personnage a gagné !

Petit dessin à colorier

Assister à une séance de
cinéma plein air

Lire un livre (magazine / BD
/ manga / ...)

Danser !

Chanter

Jouer au ballon (faire des
passes dans le parc, à la
piscine, ...)

Dire un mot gentil ou faire un
compliment à quelqu’un

Sages comme des sauvages est un groupe
de musique mêlant chanson française et
musiques du monde.
Ils ont donné un concert à l’espace Django le
7 juin 2024 !
“Populaire et futuriste, voilà comment on
pourrait définir la musique de Sages comme
des sauvages. Entre chansons engagées et
folk chaloupée, le duo sort un troisième
album flamboyant, conçu pour illuminer le
quotidien : “tout le monde sera invité à
clouer ses emmerdes au plancher. Et à
danser dessus pour les aplatir.” “

T E X T E  I S S U  D E  L A  P R O G R A M M A T I O N
D E  L ’ E S P A C E  D J A N G O

https://fr.wikipedia.org/wiki/Chanson_fran%C3%A7aise
https://fr.wikipedia.org/wiki/Musiques_du_monde


Centre socio-culturel LUPOVINO
46 rue de l’Aéropostale 67100 STRASBOURG

03.88.84.17.07 / 07.88.83.93.16
Mail : direction@lupovino.org / accueil@lupovino.org / 

animation.enfance1@lupovino.org
CSC Lupovino

1L d’eau

1 kg de sucre

1 bouquet de menthe fraîche

Dans le cadre du cycle de conférence intitulé « Gens du Voyage :
quelles réalités socio-historiques ? », une rencontre/débat a été

organisée à l’Espace Ziegel le mercredi 5 juin. 

Un évènement ouvert, interactif, durant lequel les intervenant.es Claire

Cossée et Samuel Delépine, respectivement sociologue et géographe,

ont pu apporter des éclairages scientifiques sur cinq idées reçues
agissant à l’encontre des Voyageurs et Voyageuses et répondre

aux nombreuses questions et réflexions de la salle. 

Organisé en collaboration avec l’Université de Strasbourg, l’évènement

a permis à une cinquantaine de personnes de poursuivre

collectivement un partage de savoirs et d’expériences et d’en

apprendre plus sur des populations invisibilisées dans l’espace public.

Cependant, si se nourrir l’esprit est chouette, se nourrir tout court est

encore mieux ! Merci aux Mamans du Neuhof pour la réalisation d’un

buffet convivial servi après la conférence.

Nous remercions toutes les personnes présentes à l’évènement et celles

ayant témoigné, directement lors de la rencontre ou en amont lors

d’échanges dans les rues du quartier !

Avec le soutien de :

INGREDIENTS

SIROP DE MENTHE A 4 MAINSLE COIN DES CUISTOTS
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A D H E S I O N  2 0 2 3 / 2 0 2 4  :  7€
A S S O C I A T I O N  L U P O V I N O  
S I R E T  4 1 2  2 2 3  8 7 7  0 0 0 4 1
I S S N  2 7 7 8 - 8 6 0 1

Rédaction : Jessica BURKLE, Eric FAURE, Nathan GRASSAUD, Maxence MUTH,
Alice MOHAMMEDI, Augustin RAZZANO
Mise en page : Nathan GRASSAUD, Alice MOHAMMEDI 
Crédit image : photos Lupovino ou sites indiqués

Toute personne participant à des activités/animations dans l'enceinte de Lupovino est
susceptible d'être prise en photo.
J o u r n a l  g r a t u i t  -  n e  p e u t  ê t r e  v e n d u

Source : Recette illustrée et adaptée par
Jessica, à partir d’une recette de Betty Bossi

Ca y est, nous l’avons fait : ensemble,
nous avons créé un évènement d’une
ampleur que le Polygone n’avait jamais
connu. Ce n’était pas possible sans vous,

sans toutes les personnes ayant consacré du

temps et de l’énergie en cuisine, aux

grillades, à l’installation et au rangement du

matériel, et nous vous en remercions

chaleureusement. Un grand merci à la fée de

la paix de s’être manifestée en direction d’un

but commun : une vie meilleure au
Polygone. Merci aux enfants qui se sont

investi.es activement. Merci à nouveau aux

Passeurs, pour leurs précieux savoir-faire et

leur investissement sans faille. Les résidences

artistiques se poursuivront sur le quartier,

alors, nous vous invitons à continuer à
nous solliciter, à nous faire part de vos
envies, de vos craintes, de vos idées, de
vos histoires, afin de que nous puissions

mettre à votre disposition nos ressources

respectives. Pour conclure, encore une fois,

un grand merci à vous, habitant.es du

Polygone !

 C Y C L E  D E  C O N F É R E N C E S  S U R  L E S  G E N S  D U  V O Y A G E

RESIDENCE D’ARTISTES AU POLYGONE

Facile à préparer, ce sirop de menthe se garde 6 mois dans un
endroit frais, à l’abri de la lumière.


